
 
 

 

План внеурочной деятельности  

МБОУ «СОШ № 121 г. Челябинска» 

для обучающихся, осваивающих ООП НОО в 2023-2024 учебном году 
 

Реализуемая рабочая  
программа курса внеурочной деятельности 

Количество часов в неделю Формы реализации 

программ курсов  

внеурочной  

деятельности 

1 
класс 

2 
класс 

3 
класс 

4 
класс 

Информационно-просветительские занятия патриотической,  
нравственной и экологической направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 классный час 

Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 
Практическая экология для младших  
школьников 

1 1 1 - учебный курс в  
форме факультатива 

Основы функциональной грамотности - - 2 - учебный курс 

Решение нестандартных задач - - 1 - учебный курс 

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных  
потребностей обучающихся 

Удивительный мир слов 2 - - - учебный курс 
Занимательная математика 1 2 - - учебный курс 
36 занятий для будущих отличников - - 1 - учебный курс 
Тайны слова (решение олимпиадных  
задач) 

- - - 1 учебный курс 

Учимся писать изложение - - 1 - учебный курс 

Психология: познай себя - - - 1 индивидуально-
групповые занятия 

Английский язык: учимся, играя 1 - 1 1 учебный курс 

Я – пешеход и пассажир - - - 2 учебный курс 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся 
в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии  

способностей и талантов 
Хореография 4 1 1 1 художественная  

студия 
Детская вокальная студия 2 2 1 1 музыкальная студия 

Изостудия «Фантазёры» - 1 1 1 творческая  
мастерская 

Тхэквондо - 1 1 1 секция 

Основы физической подготовки - - 1 1 секция 

Занятия, направленные на педагогическое сопровождение деятельности  
детских общественных объединений, на организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной направленности 
Орлята России 1 1 1 1 учебный курс 

Итого недельная нагрузка 13 10 13 12  
Всего часов в год 429 340 442 408 

 


